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我喜欢大海的蔚蓝博大，喜欢草原
的广袤辽阔，喜欢江南烟雨的温婉细腻，
喜欢西湖的烟波浩渺。回首，却发现最
美的风景不在远方，就在眼前。

巍巍秦岭，泱泱丹江，孕育美丽的金
丝峡谷地，温润适宜的康养气候，把大秦
岭的封面描摹得五彩斑斓、如诗如画。

吸纳天地日月之灵气，享受清风雨
露的滋润，在大自然的馈赠下，商南成为
中国西部北端的优质茶区。

“乱花渐欲迷人眼，浅草才能没马
蹄。”春暖花开时节，我开车来到距县城
不远的富水镇。这里是北方的南方，南
方的北方，山势不高，丘陵地貌，满目的
绿色扑面而来，让人置身于美轮美奂的
画卷中。

山下，一条清澈的小河干净明亮，缓
缓地流过错落有致的村庄，一路叮咚作
响。田野里，绿油油的麦苗正在拔节；黄
灿灿的油菜花闪闪发光，仿佛给大地铺
上一层锦缎；一树树樱花争奇斗艳，芳香
四溢；一只只雀儿在枝头嬉戏鸣叫，好似
放开歌喉歌唱美丽的春天。

顺着蜿蜒曲折的柏油公路，吸吮野
花的芳香，沐浴和煦的春风，聆听清脆的
鸟鸣，欣赏婀娜的垂柳，来到茶海公园的

中心位置，一尊硕大的茶壶赫然眼前。
凭栏远眺，白云悠悠，青山连绵，莽

莽苍苍。那梯田式的茶园，一层层，一畦
畦，缠绕着一座座山、一道道梁，从沟底
延伸到山顶，形成蔚为壮观的万亩茶海。

茶树一行行，一排排，参差错落，勾
画出自然圆润的曲线，绣出大自然的旖
旎风光。你看，修剪过的茶树彬彬有礼，
好似士兵列队；沉睡一冬的茶树汲取土
壤的水分养料，沐浴阳光雨露，积蓄生命
的力量，吐出嫩芽；枝条上已绽开的新
芽，嫩得醉人，绿得雅洁。那些雀舌般的
芽苞，风韵雅致，微风轻拂，舞动身姿，把
它最为艳丽的一面展现出来。

不远处，几位采茶姑娘头戴围巾，身
穿碎花圆领衣裳，浅绿色裤子，不停地在
树丛中穿梭，细心地寻找新芽。她们胳
膊上挎着篮子，伸出纤纤玉手，掐去枝条
上的嫩芽，轻轻地放入篮中。那些细细
的叶芽，慢慢地从指间落到手心，落到提
篮里，散发出一股自然的清香。此时，我
情不自禁地提着篮子，加入采茶行列，觉
得自己就是戴着花头巾的采茶姑娘了。

前面山头上，造型奇特的茶仙子塑
像引人注目。她雪白的长裙，在蓝天白
云下翩跹起舞；她美丽的秀发，随风飘

扬；她嫩白修长的臂弯上，勾着一个精致
的竹篮，盛满绿茵茵的茶叶；她的一双明
眸恬静地凝视远方，婉约中带着坚定，从
容中泛着优雅；她的一颦一笑，妩媚动
人，让人产生联想。来到近处观看，四方
底座上，镂刻着茶圣陆羽及制茶过程的
浮雕，那些人物器具栩栩如生，展现了茶
人的勤劳和智慧。

步行到二层木屋，在圆桌旁落座，就
有美丽端庄的姑娘为我沏茶。她用一个
小勺，在瓷罐中挑起一小撮茶叶，放进杯
中，倒入滚烫的开水。顿时，一股清香沁
人心脾，直入肺腑，碧绿的茶叶在水中慢
慢舒展，上下舞动，一缕细细的白烟在杯
口袅袅升起，香馥若兰，让人忍不住深呼
吸，想吸纳这份独特的香气。这时，茶水
渐渐泛绿，端起茶杯，轻轻品上一口，清
冽、甘醇，齿颊留香。

凝视玻璃杯中沉浮的茶叶，闻着淡
淡的茶香，心境也变得恬淡下来。平日
里，为生活、为工作、为事业忙碌奔波，疲
惫不堪。蓦然回首，意识到真正追求和
向往的东西，其实非常简单，一片宁静，
一份悠然。

此时，我将心事寄于茶水中，静静地
品着茶，听着雨声，遥看烟雨飘向天际，

让忧伤的思绪飘然而去，让心灵在茶香
中飘逸。

人 生 起 起 伏 伏 ，不 正 如 这 杯 中
的茶吗？

最让我钦佩的，是茶园的拓荒人。
这里“有良田美池桑竹之属。阡陌交通，
鸡犬相闻”，往来耕作者怡然自乐，是陶
先生笔下的世外桃源。也许只有这样朴
实的山水，才能养出这样朴实的人吧！
能让我对这个地方如此眷恋，一定有它
值得牵挂的缘由。不是前世的因，也不
是来生的缘，只因一座山、一片茶。她付
出的是真情，人们收获的是幸福。“只有
找到人生的坐标，不论在什么地方，做什
么工作，都会对社会有贡献。”她的箴言
萦绕在心间，不断激励我追逐梦想。

漫步茶园，不知哪个姑娘唱起了
《采茶歌》：茶山翠呦茶山香，茶山处处
好风光。采茶的妹子想心事，采茶的哥
儿巧思量。采哟采哟采哟采，采得茶山
好风光……

一会儿，田间地头，男女老少，相互
呼应，相互传唱，这欢快的歌声此起彼
伏，飘荡在山谷间，就连林中的鸟儿也忍
不住跟着和了起来，此时的我，又怎能不
沉醉在这样的美景里呢？
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“于人间烟火处彰显道义和担当，在
悲欢离合中抒写情怀和热望。”随着电视
剧《人世间》在央视一套和多个卫视的热
播，它凭借现实主义的震撼力量，被亿万
观众追捧。

“平凡家事”见证“国之大事”

家是最小国，国是千万家。《人世
间》以周氏三兄妹的人生际遇为主线，
以百姓视野讲述中国式家庭 50 年的变
迁以及中国社会的巨变。电视剧通过
讲述发生在周家人身上的故事，生动
鲜活地展现了上山下乡、知青岁月、恢
复高考、改革开放、下岗潮、下海热、个
体经营、国企改革、棚户区改造、反腐
倡廉、城市建设等 50 年中国社会的重
大历史事件、社会变革。全剧以贴近
人民、贴近生活的小视角，于“锅碗瓢
盆交响曲”的真实百姓生活中还原了
社会的发展进程，以周家、郝家等六个
家庭三代人的命运变迁见证国家的富
强进步，以“平凡家事”见证“国之大
事”。例如周家长子周秉义，以高远的

理想、博学的知识、顽强的意志走出了
“光字片”，走出了老家那个“穷人窝
子”，一步步走向重要领导岗位，但他
却从未忘记自己的草根出身，从未改
变自己的理想追求，官越做越大，为民
服务的初心不改，为了实现“把这个穷
人窝子连根拔掉”的理想，他面对重重
困难奋起前行，终于梦圆故土。周秉
义身上体现着改革开放创新变革、建
功立业的时代精神，也彰显出中国人
民担当有为、爱国奉献的价值追求。

电视剧也不忘其对社会的警示功用，
诸如剧中曹德宝背信弃义，为买房一己之
私而捏造事实举报周秉义，甚至闹访、诬
告等以及模范民警小龚叔叔迷失于物欲
横流的金钱社会，沦丧为贪污分子；而强
奸犯骆士宾巧借市场经济和改革开放，摇
身一变为大商人；还有周秉昆作为“和顺
楼”经理耳闻目睹的一些腐败问题等等。
这些不和谐的家事小事，也是党和国家、
人民群众非常关心关注的问题，同样也是
反腐斗争、精神文明建设、社会主义核心
价值观教育等国之大事。

底层百姓生活，烟火百态更暖

《人 世 间》就 是“50 年 百 姓 生 活
史”。它虽以工人这个群体作为切入
口，但却涉猎机关干部、大学教师、诗
人、导演、商人、医生等社会各个方面，

《人世间》所有的彷徨、失落、焦虑、忧郁
以及无奈、无力，父母离去、痛失爱子、
牢狱之灾、重病缠身、爱情受挫、工作不
顺、事业暗淡、生活艰辛等等，我们似乎
感同身受，都好像看到自己的影子。它
所呈现的底层百姓生活的困苦艰辛、命
运的跌宕起伏、情感的悲喜交加、家庭
的聚散离合、个体的无奈无助，让观众
很有代入感。它所展示的这一小人物
群体之间与生俱来的亲情、淡薄而久远
的友情、炽热不渝的爱情，让大家深深
地共情。观众难以忘怀周家父母、父
子、父女、兄弟姐妹之间的手足亲情；周
蓉理想主义的浪漫之爱、秉义与冬梅志
趣相投、不离不弃以及秉昆与郑娟冲破
世俗、相依相伴的忠贞爱情；还有“六小
君子”不畏生活艰辛，始终向上向善，抱

团取暖、扶危济困的侠义之情等等。
《人世间》为观众生动诠释了“向上

向善永远是人世间主流”这一朴素道
理。做了一辈子好人的周家父母，志存
高远而又脚踏实地、刚正无私兼具家国
情怀的周秉义，平凡但却忠肝义胆、扶危
济困、助人为乐的秉昆，义无反顾而柔情
坚韧、身上闪耀着理想主义光芒的周蓉，
隐忍坚强、淑贤明理的郑娟，勤劳质朴、
血性道义的“六小君子”，还有博学达礼、
温柔敦厚的郝冬梅以及金月姬、曲秀贞
等等，虽然他们在“人世间”遭受了不同
的生活磨难，命运坎坷，但他们在善良正
直这一人性的底色中，在奋斗中成长，在
逆境中相濡以沫。他们有情有义有担
当，彼此相爱相守，恪守仁、义、礼、智、信
的人性的光华，对百姓生活和未来中国
的坚定信心，又怎能不让亿万观众感动？

就是这笼罩在《人世间》的浓浓烟火
气，就是这底层百姓的生活，凸显了中国
人向上向善的美好品格，见证了时代变
迁、国之大事，攫取了亿万观众的心，引
领着更多人回望来路。

烟 火 人 间
——浅议电视剧《人世间》

杨 祎

我在黑夜的卵壳里，孵化着一枚相思

寄给你一轮阳春的太阳，用一笔一画

敲击你沉睡的呼吸，文字流淌着泪水

启开你晶亮的双眸，为你的思绪加温

打开你的内心，烘干我潮湿的每一行字

你是绝世的花朵，我是翩翩起舞的蝴蝶

追随你一世的鲜艳与馨香，即使你枯萎

依然会看见，时间的书签上正挥动我爱的手语

情 书
陕南瘦竹

封 面

素雅或华贵，像一双多情的眼睛

你永不衰老的容颜，让我陶醉

沉沦于你美丽的邂逅，不能自拔

内 文

像检阅母亲苍老的白发，我翻检你金色的珠玑

粒粒发光的金米，可以疗伤疗饥的食粮

缕缕温暖的柔光，促膝和我娓娓交谈

封 底

转过身，你舞动旖旎的裙裾

清香和芳香，堪胜人间最美四月天的花香

让我一生也不能忘怀，一如至亲的爱人

书籍或书页，我挚爱的人（组诗）

陈典锋

春日，秦岭南坡的商山，草木吐
芽，山桃花一片一片散落在山上山下，
犹如一团团红霞。烟雨中的商山，仿
佛刚刚睡醒，冬装还未脱去，春天却早
已悄悄来临。春风暖洋洋的，吹绿了
柳叶、杨叶，吹开了桃花的红，梨花的
白。那些隐没在枯草之下的商芝，已
悄悄地从泥土里拱了出来，红紫色的
商芝，外形酷似小儿曲握着的小拳，胖
嘟嘟嫩闪闪地躲在草叶丛中，令人真
不忍心去掐下来。

商芝就是家乡人俗称的“拳芽”，学名
蕨菜。关于蕨菜的食用，古人早有记载。
唐代医学家陈藏器在《本草拾遗》中说：

“蕨生山间，根如紫草，人采茹食之。”明代
医学家李时珍《本草纲目》中说：“蕨，处处

山中有之，二三月生芽，拳曲状如小儿拳，
长则展开如凤尾，高三四尺。其茎嫩时采
取，以灰汤煮去涎滑，晒干做蔬，味甘滑、
亦可醋食。”虽然李时珍所说“处处山中有
之”，但以商山最为有名，被誉为“商芝”。

我家就在商山脚下，每年春季，商山
进入她最为热闹的季节，山下的人们背
着挎篮，登上商山采商芝。这个历来被
人们传颂的名山，坐落于丹水之滨的商
镇丹江南岸，因其外形酷似汉字“商”字
而得名。

相传，秦时四皓隐居于商山密林中，
过着岩居穴处的清贫生活。一日，四人
到商山脚下一酒家小饮，因无钱买菜，就
随手将他们在山上采的新鲜商芝拿了出
来，吩咐厨师炒了下酒。厨师依四皓口

授炒法，炒熟后尝了一下，果然味道鲜
美。于是，商芝菜在商洛广为传扬。

后来，商山人又以蒸煮晒干的商芝
菜和肥瘦相间的大肉为原料，创出了粉
蒸商芝肉，肉肥而不腻，商芝韧中带脆，
色香味俱佳。

小时候，我最盼望过年，因为家里只
有到了春节才买得一小吊猪肉。我很高
兴接受母亲分给我的任务，在磨刀石上
把菜刀磨得锋利无比。母亲用我磨好的
菜刀将猪肉切成薄片，再将泡好的商芝
菜和油炸豆腐条压到大黑瓷碗底，上面
放上肉片，撒上姜沫、葱沫等调料，放入
小铁锅内蒸两三个钟头，再用微火焖蒸，
商芝肉的香味儿从灶房溢出了院子，馋
得人直流口水。大年三十全家人围坐在

八仙桌边，母亲先给爷爷奶奶的米饭碗
里夹两片商芝肉，然后给我们一群小孩
分肉，因为肉太少，每人只有两片，一入
口就化了，而商芝菜经过与大肉蒸焖，亦
有了肉的味道，夹一筷子就着米饭，真是
赛过神仙。

商芝肉还可根据口味，选择两种做
法：一种是撒上盐，做成咸味的粉蒸商芝
肉；另一种是蒸前在蒸碗里放入红糖或
者白糖，做成甜味的商芝肉。因四皓老
人终生以商芝为食，商芝菜也为之名声
大振，人们争相而食。商芝肉也因之从
寻常百姓家成为商洛唯一一道进入国宴
的名菜。而今，在我们老家，远道而来的
客人不论走到谁家，都可以品尝到地道
的商芝肉，一饱口福。

商 芝 菜
贾书章
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