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[ 教育/广告]

商洛市丹南片区重点项目坟墓建设工程是市环城南路
西线重点工程的辅助项目，目前已完成坟墓建设工作，为保
障 项 目 建 设 快 速 推 进 ，根 据 相 关 政 策 应 群 众 要 求 ，从 2022
年 6 月 1 日至 7 月 30 日期间，请陈塬社区 50 岁以上居民到
丹南片区重点项目坟墓建设管理处登记坟墓购买事宜，逾
期不登记者视为自动放弃。

登记地点：陈塬社区办公室
联 系 人：陈先生 18091440126

张先生 18509142296
商洛市丹南片区重点项目坟墓拆迁安置建设工程管理处

2022年5月28日

公 告
●陕西省洛南县灵口镇王妙然不

慎将陕西省医疗住院收费票据丢失,
收 据 号 为 N0.8062709106, 金 额 为
6943.95元,声明作废。

●陕西安达睿驰汽车运输服务
有限公司的陕西增值税专用发票丢
失 ，发 票 代 码 为 6100211130，发 票
号 码 为 15634035， 金 额 为
27013.45；发票代码为 6100211130，
发 票 号 码 为 15634036，金 额 为
22506.76，声明作废。

声 明

作业是课堂教学的重
要组成部分,也是课堂教学
的延伸。作业既能让教师
了解学生知识掌握的情况，
也是训练学生思维和培养
学生能力的一种方式。随
着国家“双减”政策落地，作
业成为家长、教师、学生关
注的焦点，作业还要不要布
置，应该如何优化设计，已
经成为一线教师面临的新
课题之一。

作业设计注重趣味性。
激发学生学习的兴趣，首先
要尊重学生的年龄特征，丰
富作业形式，增加作业的趣
味性。陶行知先生说：“生活
即教育。”将课堂中的知识迁
移到生活中，学以致用，可以
让学生感受到数学并不神
秘。比如，在学习完“元、角、
分”一课后，作业内容可为

“今天我当家”，让学生利用
周末进行一次家庭采购，把
采购中付钱、找钱的过程记
录下来，在“花钱”的过程中
提升学生对人民币的认识。
在单元学习结束后，引导学
生制作思维导图，增加数学
学科的趣味性，使知识点更
加系统化、条理化。

作 业 设 计 注 重 层 次
性。在班级教学中，由于每
个学生的特点不同，学习能
力和接受能力也不同，如果
作业布置只是简单的“一刀
切”，就会造成学生两极分
化，能力强的吃不饱，能力
弱的吃不了，因此作业布置
要以人为本，根据不同层次
的学生设计常规练习、变式
练习、拓展练习。例如，在
学完“长方形的面积”一课
时，常规作业是计算长方形
的面积；变式作业是测量学
生家中长方形物体的长和
宽，并计算其面积；拓展作
业是让学生计算“老师有一
段长 36 米的栅栏，想围成
一个菜园，怎样围面积最
大？”三阶作业难度分层，
满足不同程度学生的需求，
激 发 学 生 进 行 主 动 性 思
考。同时，也可设计必做题
和选做题，让学生可以根据
自己的时间和能力弹性选
择，变被动为主动。

作业设计注重思维性。小学生正处于天真烂漫的
年龄，思维的跳跃性是非常宝贵的一种思维品质。教
师应当有意识地将跳跃性思维往多元性思维发展引
导，而这也应当成为作业设计的一种思维理念，鼓励学
生采用多种答题思路来完成作业。随着学生接触的数
据运算类型的丰富，可供学生解答的方式就会越来越
多。比如是按部就班型的常规解答方式，还是出奇制
胜型的特殊解答方式，这两种思维都应当是学生需要
掌握与具备的。因此，教师在设计数据运算类题目时，
可以鼓励学生尝试用两种或两种以上的方式去解答，
以尽可能地刺激学生的思维往多元性去发展与锻炼。

“双减”政策下，小学数学教师应更加明确，教育的本
质是立德树人，而不应成为应试教育的“跑马场”。要眼
中有学生，心中有课标，作业要围绕新课标，突出学生主
体性，提高有效学习时间，以培养学生的主动学习能力和
积极思考习惯为根本，落实素质教育，把学生从“题海战
术”中解放出来，优化设计高质量的数学作业。
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家庭教育是人的一生教育的起点
和基础，具有学校教育不可替代的重
要性。在这个意义上，好家长胜过好
老师。儿童教育专家尹建莉说过，要
培养一个出色的孩子，父母必须有这
样的意识和自信：父母是最好的老师，
亲情是最好的营养品，餐桌是最好的
课桌，家是最出色的学校。

苏霍姆林斯基曾尖锐地批评那些不
负责任的家长，疏于教育，这是人性的堕
落。有些家长溺爱纵容孩子，以忙为借
口，对孩子的教育丝毫不放在心上，认为
是学校的事情。他认为“如果没有时间
教育儿女——就意味着没有时间做人”。
因为没有时间去教育孩子，也不会有时
间去思考如何成为一名真正的公民，更
不会懂得什么是对社会事业的奉献精
神。因此，他呼吁每个家长要“献身于社
会教育事业，好好教育孩子。使他们成
为好的公民、好儿子、好女儿，未来的好
父母”。因为“子女是家长精神生活的一
面镜子”，孩子是家长的脸面。

一个家长教育孩子的方式，最能看
出这个家长自己的人生态度。那种逼
迫孩子参加各种竞争性学习的家长，自

己在生活中往往也急功近利。相反，一
个淡泊于名利的人，必定也愿意孩子顺
应天性愉快地成长。可以断定，一个自
己无为却逼迫孩子大有作为的人，他的
无为其实是无能和不得志；一个自己拼
命奋斗却让孩子自由生长的人，他的拼
命多少是出于无奈。这两种人都将渺
茫的希望寄予下一代，恨铁不成钢，作
法难免会操之过急。记得一位作家说
过：“一个好的家族的意义，不在于有多
殷实富贵，而是每一代都竭尽所能，去
托举下一代更上一层楼。”

爱孩子是一种本能，在和孩子相处
中，最重要的原则是尊重孩子。一要留
心倾听，做孩子忠实的听众，孩子就会
把你当作真心朋友，与你分享喜怒哀
乐，远离心理疾病。读书深思考，旅游
阔眼界。二要鼓励孩子，肯定孩子，让
他知道，他想的问题是有价值有意义
的。夸孩子是一门艺术，受表扬的孩子
更自信，赞美可以创造奇迹。三要以平
等、谦虚的态度和孩子进行讨论，不知
为不知，切忌家长作风。顺其自然，以
鼓励和引导为主，对优点予以热情的肯
定，对缺点予以宽容，点到为止。

孩子是家长的脸面
高 鸿

她扎根乡村 30 年，坚守教学一线，潜心
耕耘，硕果累累，被誉为洛南乡村教坛“怒放
的玫瑰”。她就是洛南县古城镇中心小学副
校长赵康婵。

潜心教学 桃李吐蕊自芳菲

做“人师”不做“经师”，是赵康婵不懈追
寻的目标，既仰望星空，又脚踏实地，是赵康
婵成长的基石。

从 教 30 年 来 ，
赵康婵先后在古城
镇原四联小学、古城
镇原福和希望小学
任 教 ，担 任 学 科 教
师、教研组长，2006
年至今在古城镇中
心小学任教，先后担
任学科教师、教育主
任 和 业 务 副 校 长 。
在她看来，仰望星空
就是要关注教育改
革前沿动态，在吸纳
和 借 鉴 中“ 择 高 而
立”。脚踏实地就是
要聚焦自己的课堂，
在潜心探索中做最

好的自己，在教研相长中“贴地而行”。她长
期坚持学理论、学技能、访名师、研经典课
例，不断拓宽知识视野，完善专业能力结构。

2013 年至今，赵康婵先后参加省、市、
县各级业务培训多次，在“浴火重生”中挑战
自我。依托精湛的教学技艺和先进的教学
理念，她积极打造生本课堂，引领学生学习
语言、感悟文化。阅读教学中，她融整体把
握、品味语言、领悟写法为一体，实现师生、

生生、生本之间的平等对话。她的课，因个
性活泼而美丽，因理念前卫而精彩。20多年
来，她所带语文科教学质量始终名列同年级
同科目前列，多次被评为镇、县级教学质量
先进个人，她指导的学生在各级各类比赛中
也屡次获奖。

锐意创新 投身课改著风流

赵康婵是教研教改的领头雁和排头兵，
聚焦教学实践中的真实问题，聚焦教学行为
改进和学教关系转型，在教中研，研中改，持
续不断的实践、反思和历练，使她的教学艺
术独具魅力，教学风格日渐成熟。

赵康婵坚守语文学科本位，践行生本课
堂理念，在实践创新中探寻路径凝练特色，
在“千锤百炼”中“浴火重生”脱胎换骨。她
撰写的教学论文《联系生活，快乐识字》《做
实随文写话，助力言语发展》《有效引领，用

“读”点亮语文课堂》等分别在《小学教学参
考》《教师报》《课外语文》等教育期刊发表。
执教的《台湾的蝴蝶谷》《姥姥的剪纸》等课
例被评为“洛南名课”“省级优课”。主持的
市级课题《农村小学生良好学习习惯培养的
策略研究》、县级课题《提高课堂教学有效性
的研究》顺利结题。她先后荣获“洛南县教
学能手”“洛南县教学名师”“商洛市教学能

手”“陕西省教学能手”等荣誉称号，2019 年
被授予“陕西省学科带头人”“陕西省中西部
乡村首席教师”称号。

倾情帮带 一花引来百花香

作为教学一线“常青藤”，赵康婵充分发
挥自身的示范和带动作用，尽心履职，把自
己长期的积淀传授给同事和同行。

2013 年起，作为商洛市洛南县送培送
教主讲教师，赵康婵先后赴商洛市六县一区
做课作报告，她的示范课《春联》《珍珠鸟》

《神奇的克隆》《第一次抱母亲》《诺贝尔》等
深受一线教师好评，送培送教累计受益教师
6000 多余人。她多次担任市、县教学能手
大赛、优课评选、城乡教师招聘工作评委。
2018 年成立省级学科工作坊，坊员辐射商
洛六县一区 10 多所学校，她依托网络带领
坊员扎实开展研修活动，坚持线上线下协同
推进，1 年时间内，送培送教 11 次，依托坊主
带坊员、坊员带徒弟的运行模式，工作坊成
员携手抱团发展，培育省、市、县教学能手 3
名，商洛市学科带头人 1 名，促进并带动了
区域教育发展。

从青春少女到知天命之年，课堂与学生
是赵康婵交谈人生最美妙的音符。时光清
浅，岁月留香。扎根沃土，绚烂绽放。
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——记省级学科带头人、中西部乡村首席教师赵康婵

本报通讯员 申 懿

5月27日，洛南县景村镇中心小学举行了以“阳光‘六一’·幸福童年”为主题的儿童节文艺
展演暨校园文化艺术节，孩子们用优美的舞姿、悦耳的歌声、精彩的画笔，表达了在党的阳光雨
露哺育下，幸福快乐健康成长的美好愿景。 （本报通讯员 郭夏季 摄）

阳 光阳 光““ 六 一六 一 ”” 幸 福 童 年幸 福 童 年


