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冬日风暖，丰阳春早。络绎不绝的人群将难以言表的欢喜揉碎
在车水马龙的街市里，消融在寻常百姓的衣食住行里。人声鼎沸，叫
卖声此起彼伏。人们把梦想揣在心里，把对美好生活的向往写在脸
上，写进了小城的街巷。

徜徉在滨河长廊的暖阳里，每个人的脸上都有幸福的模样。
哼着小曲的老者闲庭信步，尽情享受着冬日的暖阳。三五个聚在
亭子里的棋盘边，南腔北调地“拱卒”“出车”，尽情地在楚河汉界
里策马奔腾，调兵遣将。一方小小的棋盘承载着老人们晚年的幸
福时光，托起昔日无数个“小兵”的“将军”梦。心怀梦想的学子健
步向前，追逐着迎面而来的光。一株山茶花迎着阳光，含苞吐艳，
孕育着无限的希望。

巷子口的老鞋匠忙活了起来，“金鸡”牌鞋油又出了新品，
“502”胶水还是以往的旧模样。一个体型稍胖的中年人在摊前落
座，弹出一只鞋，神情茫然地向老人诉说着世事的艰难。老鞋匠
用锉刀将“跑偏”的鞋底磨平，剪配底模，粘胶锤钉，一气呵成。船
行千里靠风帆，人走万里凭信念，老鞋匠修补的是磨偏的鞋底，扶
正的却是人们前行的方向。

武商楼下的烟火味浓了起来。小商贩撑起桌椅开张营业，火
苗舔舐着锅底，蒸汽“噗嗤嗤”地冒出来，半条街都弥漫着螺蛳粉
的味道。摊主是个有故事的人，调味的选配，火候的把控都融入
了自己对生活的酝酿和理解，调配出了不同的风情和味道。生活
的喜怒哀乐犹如螺蛳粉的酸辣咸淡，全凭人们用心去慢慢感悟和
品味。万千世事，人生百态。一粥一饭里有平凡人的世间疾苦，
更有平凡人的人生和梦想。

小城最迷人的莫过于夜景。式样繁多的灯笼，洋溢着新春祝福
的春联，红艳艳的中国结，琳琅满目的节日挂件将辞旧迎新的年味烘
托到了极致。万家灯火，微光如炬，亮起来的不仅是无数个平凡家庭
的饮食起居，更是无数游子回归母亲怀抱的力量源泉和前行的方
向。时光不语，在人们心中镌刻出一幅令人无比向往的绚丽画卷。
梦想无垠，唤起人们笃志前行迎难而上的磅礴力量。

天时人事日相催，丰阳日新春来早。新的一年孕育着新的梦想
和希望，迎面而来的时光里全都是人们奋楫扬帆，携梦奔跑的身影。
怀揣梦想赶路，迎着太阳前行，脚下的热土生机勃勃，最适合种下未
来的希望和梦想。
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朱 鹰

人生总有独处的时候，你能不能独
处，会不会独处，有着怎样的独处，将会
判断你属于什么样的人，有着怎样一个
灵魂的人。

对于我个人而言，我认为独处一
段时间，没有什么不好，反倒觉得独处
是人生当中的一段美好时光。独处的
时候，虽感觉有些孤寂，但不会觉得无
聊。在孤寂中有一种特别宁静、充实
和自由的感受，那是一种美好的人生
体验，我有时候感觉自己还挺享受这
种美好体验。

当然，人是一种需要群居的高级动
物，具有一定的社会性。人需要沟通、交
流与合作，也需要爱与被爱，群居是必然
的。但是，人生因这样或那样的缘故，总
有独处的时候，独处的空间。因此，怎样
度过那段独处的时光，也是我们不得不好
好地考虑的一个问题。

有的人不能忍受独处时的那份孤
独、那份寂寞、那份百无聊赖。一旦独处
就感到灵魂空虚，就要去找人喝酒聊天、
找人跳舞、找人打麻将。久而久之，必然
会玩物丧志，心灵的田园就会逐渐荒芜，
杂草丛生。不是说人不能去玩，不能去
消遣，偶尔去娱乐一下，只要不是违法的
事，完全可以。但是，如果经常啥事都不

干，一门心思地沉浸在玩乐之中，显然是
要不得的。有的老年人退休以后，没能
很好地调整心态，一味玩耍娱乐，没有了
追求，精神生活严重缺失，从而导致了早
衰，甚或早亡。

那么，我们究竟应该怎么做呢？怎样
去做才能使得独处成为一种享受？这个
问题没有标准答案，只能是因人而异。我
认为，不妨从这几处去着手。

独处之时，可以走向大自然，去吸
收大自然之灵气，与大自然来一场久违
的心灵对话。可以背起背包，来一次说
走就走的旅行。或者，就近选择一处山
水景点，爬山、散步、荡舟碧波。此时，
可以从平日里烦琐的事务中解脱出来，
把所有的烦恼和不快统统抛到九霄云
外。学学李白独坐敬亭山，独自面对大
自然，独自面对自己，开始与心灵以及
大自然进行一场神秘的对话。你会感
到气定神闲，心旷神怡，或许还会有意
想不到的收获。

独处之时，可以泡一杯热茶、一杯咖
啡，或躺或坐在椅子上，手捧一部名著，和
古今中外一位高尚的灵魂会晤。在茶水
热气袅袅蒸腾的氤氲中，思接千载，驰骋
万里，在邈远的历史幽深处，仿佛与哲人
促膝交谈，将茶水香、书香以及灵魂的香

味有机整合在一起，以心灵洗涤心灵，以
心灵滋补心灵，那将是一种别样的精神享
受。唯有将自己整个身心都沉浸于古往
今来的大师们的杰作之中时，才会有真正
的心灵感悟。

独处之时，还可以放一首动听的轻音
乐，或静静地聆听欣赏，调节一下生活节
奏，放松一下紧张疲劳的身心，享受音乐
世界独特的旋律和魅力；或即兴来一段自
由舞，舞动你的青春，放飞你的个性，独抒
你的性灵，你定会有不一样的感受。如果
你还是一个音乐行家，可以聆听一下贝多
芬或者莫扎特的交响乐，走进他们的心灵
世界，感受来自他们心底的声音，触摸他
们特有的灵魂，那么你的精神生活也无比
丰富多彩，美丽灿烂。

独处之时，还可以伏案疾书，用手
中的笔，或者双手敲击键盘，写下你对
这个世界独特的感受，记下你人生中真
实的经历和深切的感悟。你说你不是
作家，只是一个写作爱好者，那也没关
系。你从此就有了属于自己的文字作
品，给世人，也给自己，留下了自己的心
声。如果你是位作家，而且还是颇有野
心的作家，你完全可以凭借你高超娴熟
的文笔，还有你的聪明智慧，在神奇无
比的想象世界里遨游，去构想你一直以

来都想极力描绘的艺术世界。或许有
朝一日，就获得了世界文学大奖，成为
享誉全球的文学大师。

人，就应该活到老学到老，就应该有
理想、有追求、有志气。即使通过毕生的
努力奋斗，最终理想还未能实现，那也没
关系呀。因为你毕竟为此而奋斗过，你会
觉得无怨无悔，你会觉得生活特别充实，
特有意义。

独处是对一个人生活态度的检验，用
它可以测出一个人生活质量的高低，可以
量出一个人灵魂的深度。一个有着高标
准生活追求的人，一定是个很自律的人，
有头脑的人。

由此看来，一个有理想、有追求、有
思想、有灵魂的人，他的独处肯定是非
凡而独特的。他绝不会感到内心空虚
无聊，他绝不会在无所事事里消磨生
命，他更不会悲观厌世。他一定会逐渐
喜欢上独处，以至于以后特别享受那份
属于自己的独处时光。

我就是一个喜欢独处的人，有时觉
得还挺享受自己的独处时光。我相信
这个世界有很多善于享受独处的人，我
要以他们为榜样，虚心向他们学习。

但愿有更多的人加入到这个队列中
来，成为一个独处享受者。

享 受 独 处享 受 独 处
曹 矞

人世间最美的风景是什么？是“水清
鱼读月，山静鸟谈天”的那份恬淡；是“采
菊东篱下，悠然见南山”的那份惬意；是

“泥融飞燕子，沙暖睡鸳鸯”的那份悠然；
是“接天莲叶无穷碧，映日荷花别样红”的
那份妩媚，而我以为世间最亮丽的风景，
莫过于寻常巷陌间生生不息的烟火气。

春和景明，鸡啼声声。春日的喧嚣
里，山青水碧、花香鸟语。睡梦中的人们，
被响亮的鸡鸣唤醒，新的一天就此开启。
农家屋顶上陆续升腾起袅袅炊烟，与万道
霞光一起涂抹出天空最靓丽的色彩。

踏着第一缕晨曦，母亲用锅碗瓢盆演
奏出最淳朴的交响曲，混合着葱花炝锅的
浓浓香味，从厨房飘过来，刺激着一家人
的味蕾，在我懵懂的心里，烟火气是母亲
做的一碗羹汤和童年所有的欢畅。

夏夜初凉，暮色渐浓。家家户户的炊
烟，在乡村上空四处飘荡，那些缭绕的炊
烟，伴着荷锄归来的父亲，以及孩子们叽
叽喳喳的叫声，同时夹杂着母亲扯着嗓子
的呼唤，在夜幕中渐渐隐去。

一弯新月，高高悬挂在村庄老树的枝
丫上，村子的小桥头，三两农人于桥墩上
闲坐，他们一边摇着蒲扇，一边漫无边际
地述说着村子里的前尘往事，那些如烟的
岁月，还有乡村里许多熟悉的笑容，早已
如风般飘逝，唯有桥下的河水，伴着明月
年复一年地咏叹着庄户人家的一日三
餐。仰望苍穹，月明星稀，流萤在夜空中
飞舞，和着一声高过一声的蛙鸣，一切都
显得那么温馨，在童年的世界里，烟火气
是故乡被微风醺醉的夜空和发着蓝光的
萤火虫。

丹桂飘香，硕果满园。田野的庄稼成
熟了，大片大片的玉米，摇曳着枯黄的叶
子；颗粒饱满的大豆，向农人报告着丰收
的喜讯。秋日火红的枫叶里，炊烟袅袅而
起，山坡上，层林尽染，空中清霜如霰。父
亲弯腰拉着装满玉米的车子，我和姐姐在
后面奋力地推着，汗滴在父亲的脸上肆意
流淌，衣衫像刚洗过般贴在父亲瘦削的后
背。场院里，母亲用连枷敲打干透了的豆
荚，一声又一声，那么清晰、那么响亮，望

着丰收的硕果，母亲脸上笑靥如花，在素
色年华里，烟火气是平淡的乡村生活中，
五谷丰登承载的那份欣喜。

数九隆冬，地冻天寒。浓雾笼罩着山
峦，草木萧瑟，北风呼啸，小山村一片寂
静。黄昏时分，千山暮雪中炊烟冉冉升
起，一家人围着火炉，父亲用长满老茧的
双手剥玉米，待天气转晴后，去五十里外
的集市上卖掉，给我们姊妹换学费；母亲
在灯下做鞋子，借着灯光，我分明看见母
亲的两鬓新添了几根白发，额头也多了几
道皱纹，为了供我们读书，父母过早地衰
老了，我低下头，眼眶湿润了……那一刻，
我深深体会到，在看似平常的烟火背后，
父母付出了多少辛劳，年复一年，他们风
雨不避地在庄稼地里耕耘，用勤劳的双
手，将清贫的日子装点得色彩斑斓、锦绣
一片！

时光匆匆，物换星移。如今，村里
的大部分年轻人远离家乡，或者去外
地工作，或者去异乡打工赚钱，养家糊
口，或者到城里陪伴孩子们求学读书，

留下少许老人或无法脱身的人在村子
里，平日的村子，略显孤独和落寞，没
有了车水马龙，没有了鸡鸭成群，唯有
偶尔稀疏的炊烟，随风飘散，悠悠地飘
呀飘呀，一直飘到在外奔波的游子们
的梦里，挥之不去、连绵不断……在游
子的心里，烟火气是世间最具温情的
风景，早已融入他们的灵魂。

暧暧远人村，依依墟里烟。人间最袅
绕多姿、最至繁至简的是烟火气；人间最
深入人心、最难舍难分的是烟火气。烟火
气是温情，是祥和，需要珍惜和守护，更需
要奉献和担当，唯愿众生不负时代，不负
华年，同舟共济、携手并进，共同守护祖国
最美的烟火，让她发出更加绚丽的光芒！

最是烟火抚人心最是烟火抚人心
郝郝 敏敏

生活中，常常不经意间收
获一些意外惊喜，而有些事情
的起因，竟然自己也感到有些
突兀甚或无序。

世界很大，也很小，看似很
远的事，好像也与本地八竿子打
不着，但稍留点心，细究一下，就
发现竟然会绕到自己身边，与自
己有关了。

今天闲读文史，起因就有点
怪异。练习写字，多写些古人写
景抒怀的诗，今日所写，却涉及到
了人。就想这因诗词而名的人都
是些什么情况。首先想到的，当
然是著名的“桃花潭水深千尺，不
及汪伦送我情。”汪伦是干啥的？
不知道。就因为他是李白的朋
友，因为李白的诗而名传千古
了。想到的第二个人，是现代的，
且随手就写了出来：“齐声唤，前
头捉了张辉瓒。”

张辉瓒是何人？其为国民革
命军高级将领，中央红军第一次
反围剿时，张辉瓒曾带兵进攻中
央苏区，一出师就被俘虏，公审处
决，是个不值得同情的失败者。
但因对手太伟大，上阕《渔家傲》，
倒使其名得以广为人知，以至于
90 多年后，我写毛笔字，竟然随
手写出了他的名字来。

笔触既涉其人，便又百度
了一番张辉瓒其事，却又意外
引出了另一个人。

张辉瓒部被全歼，其部下和被俘士兵许多都参加了红军。其中
有3人，后来成了共和国的开国将军。这中间，有一位中将，叫刘金
轩。这个名字我很熟悉。1947年9月，刘金轩任晋冀鲁豫军区四纵
十二旅旅长，率部率先进入商洛，在大反攻和解放商洛的斗争中，立
下了汗马功劳。

一份资料上说，刘金轩在率部进入商洛途中，听说了红军和革命队
伍曾八进八出陕南的历史后，对战士们说：“我们要‘九进九不出’，这是
历史任务！”展现了高度的自信与革命乐观主义精神。这大概也就是后
世人们常说的“九进八出”之由来。刘金轩回忆录中说：“9月19日，我旅
由卢氏出发，途经洛南三要司、景村等地，扫除沿途敌保安团队的阻击，
在商洛镇东之油房街与坚持敌后斗争的蔡兴运游击队会合。27日，解
放了商县夜村西荆公路上的重镇龙驹寨（今丹凤县城），群众兴高采烈
张贴标语欢迎我军，纷纷议论：‘当年的红军又回来了！’28日我们与西
北民主联军第38军第17师和陕南独立团在龙驹寨胜利会师。”

这中间，还有一段有趣的故事。当时，坚持陕南斗争的陕南工委
得知主力部队已进入洛南灵口、三要等地的消息后，王力即派蔡兴运、
田申荣率游击队前去迎接。王力因长期坚持斗争，积劳成疾，难于行
走，留在青棉沟等候消息。蔡兴运、田申荣在迎接主力的路上商议，到
洛南的油房街时吃掉该地的国民党地方保甲武装，打一个胜仗来迎接
主力部队。他们带领游击队经过急行军到达油房街附近，派出尖兵侦
察，做好战斗准备。到离油房街二里路时，尖兵报告说前边河滩里坐
着一支穿便衣的队伍在吃干粮。蔡兴运、田申荣以为是保甲武装，就
命令游击队撒开，立即投入战斗。河滩里的便衣队，正是第四纵队第
十二旅派出的先遣队，通过侦察，他们也了解到油房街保甲武装很反
动，枪声一响，他们立即予以猛烈还击。游击队的刘彭勃、许振邦腿上
挂彩被捉。第十二旅的同志一再盘问，他们俩也不说是什么部队。第
十二旅后续部队上来后，旅长刘金轩来到前沿，先遣队给刘旅长汇报
受阻情况。刘彭勃认识刘金轩旅长，就把游击队奉命迎接主力部队情
况讲了。刘金轩写了一封信，找了一个群众急速送到山上，第十二旅
前沿的同志们站起来高声喊话，游击队的同志流着热泪迎了上去。到
达留仙坪后，刘金轩旅长住在王海水家里。田申荣带人去青棉沟用担
架将王力抬到留仙坪王海水家见到刘金轩旅长，并汇报了情况。刘旅
长对王力及坚持斗争的同志给予了热情鼓励和肯定。

历史就是这么有趣，生活也是这么玄妙。许多事件看似无序、无
关，但说不定就有某种内在的机缘与关联。不经意间的发现，自有其
逻辑关系和丰富意趣。所以，对一些有点意思的人事物件，保持一颗
好奇与探究的心态，还真会有意想不到的收获。这收获，不仅是知识
的获取，还有发现的快乐。
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