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“小涵，老师来啦！”一阵急促的脚
步声从房间拐角处传来，穿着红衣服
的小男孩笑着、挥着手从家里跑出来，
看到老师却又害羞地背过身，藏在妈
妈身后，露出小脑袋偷看前来送教的
市特殊教育学校工会主席董海莲和教
师薛丹江、孟小娟。

“董老师、薛老师、孟老师，快进屋
里坐，太麻烦你们了。我和娃早就盼
望你们再来呢！”

3月 29日，伴着春风，市特殊教育
学校的送教小组来到商州区杨峪河镇
房湾村的小涵家和北宽坪镇郭湾村的
小凡家里进行送教。

“要多跟娃说话，他能听懂，要让
他慢慢表达出来。你不要急，不要凶
他，耐心点。你看，笑着和他说，他更

容易理解你说的。”
“趁着春暖花开，要多带娃出门

转转，活动活动筋骨，增强体质。在
路边转的时候，娃视力不好，多操些
心，注意安全……”董海莲针对学生
的具体情况，耐心和家长沟通，问询
学生家庭成员构成和经济收入状况，
了解孩子及家人近期生活及身心状
况，叮嘱家长多关注孩子健康，要讲
究卫生，勤换洗衣物，如果感到不舒
服及时就医……同时，她还给家长分
享了亲子相处方法。

薛丹江为学生带来了一节美工课
《描画涂色》。他精心准备了彩笔、贴
纸等，指导学生认识颜色，并选择自己
喜欢的颜色给鞋子、袜子图案涂色。

根据小涵和小凡的实际情况，薛

丹江分层设置教学目标，通过师生协
作，一幅幅生动的图画跃然纸上，学生
在涂、染、粘、贴的过程中创新图案，体
味创作的快乐和成就。阳光下，微风
中，他们看着自己动手完成的画作，小
脸上绽放着如春花般灿烂的微笑。

孟小娟老师带来的是生活适应课
《穿鞋》。她以愉快的律动音乐缓缓引
出教学内容，伴着欢快的音乐，学生的
学习兴趣得到极大的激发。带着学生
不断尝试练习，试着辨别鞋子的左右，
学习不同鞋子的穿法。

“太感谢老师们了，你们经常来家
里看娃，给娃上课，娃可喜欢了！”小凡
的妈妈高兴地说。

为了这一个承诺，为了这一份热
情，为了这一张笑脸，市特殊教育学校

的老师们往返在送教路上已五年有余。
“你来不了，我去！”目前，全市已

建立送教上门工作机制，让全市 2186
名残疾适龄儿童和少年平等地接受教
育。其中送教上门学生 322 名、随班
就读学生 1477 名。市、县区特殊教育
学校和随班就读普通学校为确保送教
效果，在制定《送教上门方案》、成立送
教小组、实施个别化课表和送教计划
的基础上，落实“一人一案”，坚持每月
送教 2 次，每次 2 个课时，并定期回
访，使受教学生平均每月都能享受到
4 个课时的教育及康复服务。同时，
还定期开展送营养餐上门和家访活
动，促进学生认知、运动、生活自理、社
会适应等能力提高，让他们与普通孩
子一样享受公平又温暖的教育。

“ 你 来 不 了 ，我 去 ”
本报通讯员 张 晓 记者 李小龙

本报讯 （通讯员 王 伊）4 月 6 日下
午，商州区人民检察院联合市公安局商州分
局、商州区农业农村局等相关单位，共同监督
涉嫌非法捕捞水产品罪的杨某某等 5 人将购
买的千余尾鱼苗在商州区二龙山水库放生，
以实际行动严格落实了该院首份环境保护类

“社会服务令”。
2022 年 7 月，杨某某等人使用手抛网，

在商州辖区禁捕河道内非法捕捞水产品，被
公安部门现场查获。商州区人民检察院经审
查后，本着“谁破坏，谁修复”的原则，向 5 名
嫌疑人发出“社会服务令”，要求其向捕鱼区
域投放鱼苗，以修复非法捕捞行为给渔业生
态造成的损害。

通过此次放生鱼苗活动，商州区不仅加强
了对生态环境的修复作用，也对非法捕捞者起
到良好的警示教育作用。商州区人民检察院
在办理环境保护类刑事案件中，将惩治犯罪与
修复生态环境并重，让违法者充分认识到非法
捕捞行为给生态环境带来的危害，深刻认识环
境保护的重要性，不断强化主动保护生态意
识，避免违法行为再一次发生。

下一步，商州区人民检察院将充分发挥检
察职能，携手相关部门，加大对非法捕捞水产
品等破坏生态环境行为的打击力度，注重对被
破坏的生态资源的修复与法治宣传，做好生态
环境的保护者，守护好商州的绿水青山。
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本报讯 （通讯员 张 康）近日，
在丹凤县商镇核桃示范园里，国家科技
特派团教授刘朝斌在给群众讲解核桃
省力化整形修剪技术、核桃施肥管理技
术以及核桃黑斑病、核桃举肢蛾防治措
施和技术要点。教授边讲解边实际操
作，吸引着群众的注意力，现场讨论热
烈，学习氛围浓厚。

近日，国家选派丹凤县科技特派
团 4 个产业组 9 名专家抢抓春季农业
生产时机，深入丹凤酒庄、华茂牧业科

技发展有限责任公司、陕西夏琳生物
科技有限公司等企业及庾岭镇、棣花
镇等地的产业基地，聚焦全县食用菌、
肉鸡、葡萄（葡萄酒）、核桃产业发展难
题，开展调研，提供专家问诊式服务，
为农技人员、种植养殖户精准送技术、
传经验，解决农业产业“疑难杂症”。
4 个产业组专家分别对葡萄基地建设
规划、标准化鸡场建设、核桃园省力化
管理、食用菌加工生产线优化等方面
提供了技术指导，解决了企业、养殖种

植户产业发展中的难题，得到现场群
众的强烈响应和一致好评。

自去年 3 月国家选派科技特派团
“组团式”帮扶工作在丹凤开展以来，
科技特派团专家先后 5 批次 30 人次
深入镇村、企业进行实地调研，召开座
谈会 9 场次，进行线上线下服务交流，
努力提升帮扶效果。积极帮助企业申
请秦创原项目，引进“益生 909”肉鸡、

“阳光玫瑰”葡萄等优质品种，及时帮
助丹凤县解决了 17 项影响产业发展

的关键技术难题。科技特派团全体成
员还积极推介宣传丹凤县葡萄酒、核
桃、肉鸡、食用菌等农特产品销售，销
售金额 1900多万元。参加“我为丹凤
核桃代言”短视频现场代言活动，代言
视频在抖音、快手、微信、微博等平台
持续传播转发 10 多万条（次），带动线
上线下销售鲜核桃 5000 多单、销售
额 30 多万元，切实帮助企业发展、增
加农户收益，为丹凤产业发展注入了
新的活力。

国家科技特派团助力丹凤乡村振兴

众所周知，献血者在进行无偿献
血前都要进行健康状况的检测，其中
有一项检测的指标是转氨酶，有时会
出现转氨酶升高的情况，甚至无法献
血。于是，有人不免担心，这个转氨酶
升高究竟意味着什么呢？是不是代表
着肝损伤呢？

首先，我们要知道何为转氨酶。
转氨酶是催化氨基酸与酮酸之间氨基
转移的一类酶，是人体代谢必不可少
的一类酶。在肝脏炎症、损伤，或是肝
细胞坏死时，肝脏的膜通透性增高，转
氨酶就会释放到血液里，这样一来转
氨酶检测就会升高。那么，转氨酶升
高为何不能献血呢？这是因为一些噬
肝病毒的感染，比如甲肝、乙肝、丙肝
病毒的感染是引起肝脏损害的主要原
因之一，因此，为了避免输血感染，一
般检测后转氨酶升高的献血者，暂时
不能参与献血。

转氨酶升高就一定意味着肝脏出
现问题了吗？

其实并不是这样。对于一些看起
来没什么大病的人来说，还有可能因为
长期酗酒导致酒精肝，或饮食结构不合
理导致脂肪肝，这些都会引起转氨酶的
升高。有些人在献血前由于没有休息
好，导致身体劳累、疲乏；或者有些肥胖
的人士，存在一些轻度的脂肪肝等，这
些情况下，转氨酶都会升高。对于他们
而言，保持生活规律，加强锻炼，转氨酶
最终都会下降的。

值得注意的是，由于转氨酶非常
敏感，即使是健康人在一天之内的不
同时间检测，转氨酶水平都有可能产
生波动。如果您在献血前的检测中发
现转氨酶升高，结合自身情况，一来不
必 过 度 紧 张 ，同
时也需要及时到
医 院 接 受 检 查 ，
观察自己转氨酶
的 指 标 ，排 除 肝
脏 疾 病 ，不 能 掉
以轻心。

转 氨 酶 升 高 ≠ 肝 损 伤 近期，洛南县巡检镇黑彰村在公路主干道和产业基地边安装路灯，基本实现路
灯全覆盖。此次路灯安装项目共计投入15万多元，安装路灯共50盏，受益村民
278户987人。 （本报通讯员 郝鑫鹏 摄）

4月6日，丹凤县2023年职工运动会北片赛区开幕式在峦庄镇举行。运动会设置篮
球、乒乓球、羽毛球、拔河、趣味比赛等10个项目。 （本报通讯员 王盈琳 摄）

4月6日，柞水县气象局开展2023年人工影响天气应急演练，增强人工影响
天气作业人员的熟练度和安全意识，为今年人工影响天气工作顺利开展奠定坚
实基础。 （本报通讯员 谢 丹 摄）

●陕西省商洛市镇安县永乐街道办事处冯万卫的陕西省巡游出租车驾驶
员资质证丢失，证号为 612526198410127753，声明作废。

●陕西省商洛市洛南县四皓镇张宇航不慎遗失 2021 年 11 月 03 日办理
的 2022届毕业生苏州大学张宇航双向选择就业推荐表，声明作废。

●陕西省商洛市洛南县城关镇杨爱芳的土地证丢失，2001年 4月 11日洛
土审发（2001）011号批准书，声明作废。

●商洛市交投资源科技股份有限公司的财务专用章丢失，防伪码为
6110020069099，声明作废。

●陕西新豪迪实业发展有限公司的银行预留印鉴私章（叶晓鹂）丢失，防
伪码为 6110230006506，声明作废。

声 明

本报讯 （通讯员 刘 钢）今年
以来，市医保局以“我为群众办实事”
为出发点，连续下发通知，陆续调整
12 项医保政策，进一步释放制度和政
策红利，提高参保群众医保待遇，更好
缓解群众“看病难、看病贵”问题。

建立职工医保普通门诊统筹制
度。我市将门诊多发病、常见病纳入
医保统筹基金报销。参加本市职工
医保的参保人员，除已享受的门诊慢
特病、门诊急诊抢救、特殊药品、特殊
检查等门诊保障政策外，参保人员在
市内外有门诊统筹资格的医保定点
医疗机构普通门诊、在医保定点零售
药店购买药品，政策范围内费用统筹
基金按次设置起付标准：一级及以下
定点医药机构（含一级医院、乡镇卫
生院、村校卫生室、社区卫生服务中
心和零售药店）30 元/次、二级定点
医疗机构 60 元/次、三级定点医疗机
构 90 元/次，每个自然年度内患者累
计支付起付标准的上限为 200 元，达
到 200 元后将不再收取起付标准；统
筹基金年度最高支付限额为在职人
员 1500 元、退休人员 2000 元；在起
付标准以上、年度最高支付限额以内
政策范围内的费用，统筹基金支付比
例 为 ：一 级 及 以 下 定 点 医 药 机 构
70%，二级定点医疗机构 65%，三级
定点医疗机构 60%，退休人员在此基
础上提高 5 个百分点。

拓宽个人账户使用范围，并实行
家庭共济。在我市，原来个人账户在
医保定点医药机构（即定点医院和定

点零售药店，下同）只能用于支付参
保人员本人门诊、住院产生的政策范
围内医药费用。经调整，拓宽个人账
户使用范围，并实行家庭共济。现在
在定点医药机构购买陕西全民健康
保，购买医疗器械、医用耗材、辅助器
具和医疗服务设施等费用，也可以由
个人账户支付。而且，除支付参保人
本人应承担的政策内医疗费用外，还
可支付参保人配偶、父母、子女在定
点医药机构发生的应由个人承担的
政策内相关费用。

省 内 就 医 不 再 进 行 医 保 备 案 。
自 2023 年 2 月 20 日起，我市取消省
内住院和门诊异地就医备案申请，参
保人员赴市外省内住院和门诊就医，
可自主选择医保定点医药机构，其医
疗费用均执行市内同等级医药机构
就医的医保待遇政策及标准。免备
案后，参保人员在省内异地就医直接
享受刷卡结算的“同城化”便捷服务，
而且住院不再提高超过 66%的起付
标准、不再降低 10—20 个百分点的
报销比例，待遇水平不降低。若在省
内医保定点医药机构未刷卡结算，也
可回参保地零星报销。

新增 111 个药品纳入医保目录。
从 3 月 1 日起，我市统一执行新版《医
保药品目录（2022 年）》。新版目录新
增 111 个西药和中成药，其中包括阿
兹夫定片、清肺排毒颗粒 2 个新冠治
疗用药，涉及多发性硬化、脊髓性肌萎
缩症等疾病的 7个罕见病用药以及 22
个儿童用药。

扩大医疗救助对象范围。除特
困人员和低保对象外，我市今年又
将乡村振兴部门认定的低保边缘家
庭成员和纳入监测范围的农村易返
贫致贫人口及民政部门认定的发生
高额医疗费用的重病患者，纳入医
疗救助保障范围。

增设重病患者二次救助政策。在
巩固拓展脱贫攻坚成果同乡村振兴有
效衔接过渡期内，我市对规范转诊且
在省内就医的医疗救助对象，除按规
定享受参保资助、门诊救助、住院救助
政策外，在一个自然年度内单次或多
次累加的住院及门诊医药费用，经基
本医保、大病保险、医疗救助“三重保
障”后，剩余政策范围内医疗费用累计
5000元以上的部分，再按 80%比例给
予不超过 10万元的二次救助。

门诊慢特病保障病种增加到 55
个。我市将职工医保和居民医保的门
诊慢特病保障病种整合，在职工医保
门诊慢特病保障 25 个病种、居民医保
门诊慢特病保障 34 个病种基础上，形
成了全市统一的 55 个基本医疗保险
门诊慢特病保障病种，大幅增加了保
障范围。

提高外伤患者住院费用的报销比
例。我市取消过去城乡居民医保“外
伤患者住院费用在规定比例基础上降
低 15 个百分点支付”的规定，调整为
按正常住院规定的支付比例报销政策
范围内的医疗费用。

扩大城乡居民医保特检特治报销
范围。我市将居民医保超出 100元的

恶性肿瘤直线加速器放疗（特殊照
射）、直线加速器适型治疗、适型调强
放射治疗（IMRT）三个项目按 90％纳
入支付范围，其他超出 100 元的特检
特治费用，按 50%纳入支付范围，进
一步扩大了城乡居民医保特检特治费
用支付范围。

降低综合医院住院患者的起付
标准。居民医保患者在市内二级、
三级综合医院住院起付标准，从过
去 的 800 元 、1800 元 调 整 为 600
元、1400 元。

提高生育保险待遇。我市按基本
医疗保险规定足额缴费的职工医保和
居民医保参保对象，住院分娩的生育
保险待遇，不再实行按例限额补助，统
一按照医院级别和职工医保或居民医
保对应的起付标准、报销比例支付生
育医疗费用。

新增集采 39 种药品的 252 个产
品平均降价 56%。今年国家组织的
第八批药品集中采购中选结果出炉，
又有 39 种药品共 252 个产品采购成
功，拟中选药品平均降价 56%。本次
集采涵盖抗感染、心脑血管疾病、抗
过敏、精神疾病等常见病、慢性病用
药。将大幅提高患者用药可及性，有
利于促进临床合理用药，患者负担将
明显减轻。

商洛12项医保红利多维度惠及群众

4月4日至6日，由商州区大荆镇党委、政府主办的文艺演出活动，在大荆镇新
街社区党群服务中心门前举行，为群众奉上《探窑》《福寿图》《三娘教子》等传统戏
曲节目。 （本报见习记者 刘桃李 摄）


