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周末
一踏上故乡酥软的土地
就陷进儿时捉迷藏麦草垛的烂漫

广场舞清浅的村庄
秋色正从河滩漫向坡根

月光，从院子里的桂花树缝里探出身子
恍若儿时深夜，娘一声声喊我
回家

卖水果的女人

卖水果的女人
披着一身秋高气爽的晨装
为了生活
一次一次吆喝

她的身影
如枫叶般在秋风中飘过
她的叫喊声
穿越了重重风雨
余韵悠长

她的脸上浸染着岁月沧桑
可她清澈的眸子里
灌满了希望

一天天徘徊在凤鸣街上
用甘甜治愈焦渴
与悲伤

月 夜（外一首）
高 鸿每个人的心中都有一个

梦，或大或小，或近或远。有句
励志语：人还是要有梦想的，万
一实现了呢。2022年，不是居
家隔离就是小区管控，闲得久
了心思就多。一天早上醒来，
生出一个念头：疫情过后，要重
视健康，少打牌少喝酒，多运
动。当然，我说的运动，指的是
乒乓球，也称国球。

有梦更要有行动。在过
去的2023年，自己几乎将业余
时间全给了乒乓球，考了教练
员证考裁判员证。与所在的
俱乐部教练、会员、学员们一
路同行，真情相伴。一个人的
梦想，成了一群人的梦想，仰
望星河，脚踏实地。

小乒乓，大梦想。这是商
洛籍著名歌手周澎为中国乒
乓球队演唱的队歌。小小的
乒乓，大大的梦想，有爱就会
有希望，一生一世为它狂。好
多人像我一样从小喜欢乒乓
球，从未想过成为专业运动
员，仅仅是业余爱好而已，生
活里多些朋友，多些生机。有些人因忙
碌，因疾病，因兴趣转移打乒乓球少了或
不打了。还有一些人对乒乓球运动没有
多少认识，断断续续，热爱不够。2024年，
我的愿望是让更多人爱上乒乓，让乒乓离
市民更近一步。

有十多年新闻工作经历，深知宣传
的重要性。年初建了一个微信群，现已
近 400 人。大家每天发布与乒乓球有关
的信息，交流明显增多了。开通抖音，再
忙再累也不忘拍摄制作发稿。开办网络
乒乓“微说”栏目，写稿 40 余篇。乒友们
说，小樊做到了乒乓运动全年无休，对乒

乓有情怀。市乒协聘任我
为副主席，称我是全民健
身乒乓球运动的参与者和
推动者，省乒协授予我们
商洛首个“全民健身示范
俱乐部”荣誉称号。

小时光，大温暖。著名
作家陈彦给商洛乒乓球全
民健身运动的题词，为我
们增加了文化的厚重。陈
老师是大作家，我是小小
文学爱好者，本不会有什
么交集，不知他是不是听
说了我是商洛乒乓界里较
爱读书写文章的，是商洛
文学界乒乓球打得较好的
又甘愿做乒乓扫地僧的年
轻小伙，受感染而不悋赐
宝。每天抬头看看这四个
字，打球之余读读“星空与
半 棵 树 ”，感 觉 浑 身 有 力
量。下班后也就几个小时
的乒乓零碎时光，但温暖
无处不在。那天晚上打完
球回到家，边烫脚边玩手
机，第一时间看到乒友老

张发的地震预警信息。评论区有人问，
不赶紧跑，有心思发朋友圈。他说，我在
20 层高楼的床上躺着，只剩几十秒了往
哪跑？虽然我住 6 楼，紧急时一股烟地
也能跑到楼下，但还是没动。细想一下，
当年陪你一起经历地震，经历疫情的人
现在还好吗，当年陪你打乒乓球的那些
人现在还好吗？珍惜当下，珍爱乒乓。

天冷了，打球的人不像春秋季多了，
对仍天天坚持打球的人深表敬意，这样
的自律真不容易。新的一年开始了，让
我们不忘老乒友，结识新乒友，拥抱健
康，拥抱美好。
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早晨七点多的城市，天空黑沉沉
的，夜幕还没褪去，可已经开始有了喧
哗声。我快速穿好棉衣棉鞋，不忘戴
上口罩，从楼梯上“蹬蹬蹬”地跑下来，
向桥头的公交车站牌走去。

出小区巷口时，那位六十岁左右的
老人在自己的搅团摊前忙碌着。人力
三轮车里放着的两个蜂窝煤炉子上，一
个上面搁着干净的不锈钢桶，用装有棉
花的白布缝就的“盖子”在上面捂着，是
给搅团保温；另一个搁置着大炒瓢，里
面的酸菜在忽明忽暗的火光里“咕嘟、
咕嘟”地翻滚着，冒出酸香的热气。零
星的雪花飘到摊前两位吃搅团人哈出
的热气里，瞬间就不见了。他们也视而
不见，丝毫不介意那飘来的雪花，还有
那从巷子蹿出来的阵阵寒风。

桥头的公交车站牌下，有几个和
我一样等车的人，棉帽、围巾、口罩全
副武装，只露出一双双幽深的眼睛。
我急匆匆地走过去，和他们站在一起，
等着那辆这个时间点的公交车。

天气暖和时我上班总骑着老旧的
电瓶车，天冷了，便去挤公交。来去匆
匆，从不去关注周围的人，车还没来，
眼睛却不经意地向公交车来的方向的
桥头望去。桥头不是很远，天已亮了
许多，视线也非常清晰。此刻的桥头，
有四个看起来五十岁左右的男人聚在
一起说着什么，声音忽高忽低，听着虽
不很清晰，仍隐约间还是听出车快来
了，他们四个人把卸车的活儿包了。
从他们的着装看，应该是在城市里打

零工的人，工作灵活性强，每天所干的
活儿都不一样。在人们的印象中，桥
头上整天都站着这类人，好像总是在
等活儿，其实他们是一件活儿接一件
活儿干的，大多数时间都在城市中的
某一处，在我们不知道的地方做着活
儿，用自己的辛勤劳动撑起一个个温
暖的家。

十几分钟后，我到了上班的公司，
在棉衣外面套上工作服，戴好安全帽，
拿上检查记录本向施工区域的楼层走
去。此时寒风拂面，建筑工地上，各施
工班组的人员已全部在作业面上，有序
地做着自己的工作。“叮叮当当”的木
工，“兹、兹”的电焊工，“咣当、咣当”的
架子工，顶风冒雪，没一人偷懒或退
缩。我一边查看着各班组的工作进度，
一边和带班组长交谈着，要求他们在保
证施工进度的同时注意安全，尤其是这
种冷天，施工时更要做好安全工作。

报 纸 上 说 ，幸 福 是 奋 斗 出 来 的 。
这些不管在哪个岗位上工作的人，都
是各自家里的顶梁柱，都带着家人殷
切的期盼和对美好生活的向往，倾尽
全力做着自己的工作。近一个小时的
检查，在这样紧张而和善的氛围中我
填写好了各种数据，各项施工结果都
令人满意。到办公室向领导汇报结束
后，我才感觉到自己浑身透着热气，也
早已忘记了外面飘着雪花，刮着刺骨
的北风。看来，只要心里充满了对美
好生活的期待，用心工作，努力生活，
就会无惧寒风，收获满满的幸福。

奔赴美好
刘 锋

时光织锦，岁月成歌
没有一个冬天的蕴藏
春天也不会那么妩媚
大自然的秘密
与人的秘密是相通的

冬阳如酒，而我却不胜酒力
像接受一场庄重的洗礼
在阳光下，静坐如佛
是一种美好的姿态
亦是一个寂寞的场景

言语可以与静默相互慰藉
内在可以拥抱外在
冬天的冷，是为了让你知道
温暖
是多么的珍贵

穿越四季的雪
在你我的生命里飘落
有些雪花是拍不掉的
有些风霜永远地
留在了我们的头上

冬天的彼岸

冬日漫漫
一些风景隐匿
另一些场景呈现
目之所及的事物
都有不为人知的一面

种子萌芽，蝴蝶起舞
有关春天的谜语
早已有了答案
此刻，更适合依偎在火炉旁
构思四月最美的诗篇

一册崭新的台历
写满了时光的密语
守望，期许，祝福
每一个美好的动词
都让人心生温暖

最大的心愿，就是平安
以积极的心态，安然过冬
日子就有了，起伏和转弯
就不再是一条
苍白清瘦的直线

只要心中，始终有
春暖花开的愿望
纵使千回百转
终会抵达
向往的彼岸

冬日书（外一首）
王军贤

光阴似箭，日月如梭。当案头的日历
翻到最后一页，我们才猛然发觉，倏忽间，
一年又匆匆走过，走得毫不留情，走得无声
无息，只留下一个愈来愈淡远的背影，让人
顾盼，让人怀想。

时序更替，辞旧迎新，旧年逝去，新年
已至。不管你留意不留意，愿意不愿意，也
不管近在咫尺，还是远在天涯，行色匆匆的
你我，又一次踏进新年的门槛，迎接我们
的，是一缕新的朝阳，一个新的起点，一份
新的祈愿，一声新的召唤。

迎接新的一年，不必有过多的留恋和
懊丧。行将远去的一年，无论是得意还是
失意，无论是收获满满还是两手空空，都不
必太在意，一切都将成为过眼烟云，随风而
散。过去的日子里，掌声再响，花环再大，
帽子再高，钱财再多，只能说明过去，并不
代表新的一年会永远春风得意。过去了就
过去了，不必自命不凡，停滞在原有的节点

上狂妄自大，沉浸在虚妄的漩涡里沾沾自
喜，更不能以老旧的收获藐视未来；过往的
岁月中，路再陡，泪再多，苦再深，运再差，
也已成为旧梦，不必太过懊恼自责，更不必
唉声叹气、怨天尤人、一蹶不振，那一页翻
过去就过去了，只要正视过去，总结不足，
痛下决心，迎头赶上，新的一年，就一定能
有新的收获，取得新的业绩。要相信孟子
说的话：“天将降大任于斯人也，必先苦其
心志，劳其筋骨，饿其体肤，空乏其身，行拂
乱其所为，所以动心忍性，曾益其所不能。”
或许，你就是那个“天将降大任”之人呢。
所以，我们要摁下过去，丢掉包袱，凝神静
气，锁定目标，勇敢地推开新年这扇门，张
开怀抱迎接2024年的每一个日子。

站在新年的门口，就是站在时光的节
点上。莫胆怯，莫回头，莫慌张，莫退让。
我们要做的，就是果敢面对，不管眼前的门
是木门，还是铁门，都需要我们伸出手去，

推也好，敲也罢，能推敲，就是一种姿态，一
种勇气。门一旦打开，我们就要勇敢地跨
过门槛，让穿堂风迎面吹来，让电闪雷鸣当
头劈来，让阳光雨露一股脑洒下来，让已知
的、未知的不确定一齐袭来。只要我们手
挽着手，肩并着肩，擂同一面大鼓，喊同一
声号子，心心相印，生死与共，没有什么能
吓住我们，没有什么能难倒我们，没有什么
是我们实现不了的，没有什么地方是我们
无法抵达的，即便是天涯海角，地老天荒。

走进新的一年，就是站在新的起点
上。面对新的征程，是搭乘绿皮火车，还是
选择高铁飞机，是涉水路，还是走陆路，全
凭你的选择。而每一次选择，将决定你新
一年的收获。但无论如何选择，只要意志
笃定，锲而不舍朝着既定目标前行，雄鹰能
到达的地方，蜗牛同样也能抵达，即使前行
的路上有荆棘坎坷、风霜雪雨，只要心灯不
灭，漆黑的道路上，也会通明如昼，艰难的

跋涉中，也会意气风发，斗志昂扬，有道是，
心有多大，舞台就有多大。

跨入新年，就是站在幸福的广场上。
不信，你看，无论是城市还是乡村，到处飘
动着中国红，无论在大街还是小巷，到处舞
动着欢乐颂；你再侧耳倾听，田间地头的花
鼓调秦腔曲，声声入耳，公园路口，嬉闹的
高低音，飘荡着生活的烟火气。这一切的
一切，都是新年带给人们的新气象新喜悦，
而这“新”，是欣欣向荣的“新”，是万象更新
的“新”，归根到底，是新时代的“新”。这

“新”被新年点燃，沸腾的火焰凝结成团结
奋进的主旋律，让每个人的脚步更加坚定，
让动情的心更加紧密，共同锁定的是幸福
的笑脸，润朗的心田。

新的一年，让我们敞开心扉，让门与
门相连相通，让心与心相偎相依，让阳光
照耀万物，让人间感恩天地，虔诚地道一
声：新年好！

拥抱新年拥抱新年
程毅飞
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