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4 月 8 日，2024 商州区首届青少年排球比赛在商州区体
育馆正式拉开帷幕；

4 月 12 日，第二届“丹山源”杯秦岭原乡迷你马拉松赛在
山阳县法官镇开赛；

4 月 20 日，陕豫鄂第二届“共护丹江河·健康你我他”越
野赛暨三省首届美食节在商南县湘河镇白浪社区举行；

4 月 21 日，镇安 2024·木王国家森林公园杜鹃花海半程
马拉松赛在木王国家森林公园开赛；

4 月 27 日，首届秦岭江山健身徒步大会在秦岭江山景
区举行；

4 月 29 日至 30 日，秦岭传奇 2024 丹江龙舟公开赛暨水
上嘉年华在我市滨江银杏公园圆满举行；

5月 1日至 3日，2024 年陕西省大众跆拳道锦标赛（山阳
站·万福楼杯）在山阳县体育馆举行；

……
近年来，我市各县区紧紧抓住发展机遇，积极探索发展

模式，树立“赛事＋”理念，精心筹备各级各类赛事，以赛引
流、以赛聚人、以赛促旅、以赛招商，持续推出备受群众喜爱
的赛事项目，不断提升办赛能力和水平，高标准打造“赛事名
城”，融合延长产业链，激发旅游市场新活力，进而将更多赛
事“流量”变为消费“留量”、地方发展“增量”，以赛事“带跑”
经济发展之“市”、对外开放之“视”、城市建设之“事”。

以赛聚人 全民建设排球名城

发球、垫球、传球、扣球、拦网……这一系列闪展腾挪的
动作，充满了激情和力量。4 月 8 日，在商州区举办的首届青
少年排球比赛赛场上，来自全区 35 所学校的 50 支代表队齐
聚一堂，展开激烈角逐。

赛场上，你一球、我一
球，比分你追我赶，没有丝
毫放松，双方队员在赛场
上充满活力、团结协作、拼
搏向上。场边的啦啦队高
声呐喊助威，为各自支持
的球队队员加油打气，热
闹非凡。

“刚才那个球明显出
界，就不要去接……还有那
个发球，用力过猛了。”腰市
镇初级中学体育教师魏晓
先正在给队员分析场上的
失误，布置新的应对战术。

“参加比赛，不仅可以
增强学生的排球技术和对
抗意识，提高孩子的身体协
调性、灵敏性和反应能力，
还能让孩子开阔眼界、更加
自信。”魏晓先笑着说。

在这里，每一次跳跃都
是对生命的热爱，每一次接
球都是对梦想的追逐。排
球少年用汗水和努力，诠释
着青春的火热，展现着梦想
的力量。

“通过比赛的成功与失
败，我们学会了自我反思和
总结，不断找出不足、寻求
改进，我会一直热爱排球这
项运动。”商州区第一初级
中学参赛队员李依洁说。

“‘少年强则中国强，体
育强则中国强。’举办此次
青少年排球比赛，主要是想
让青少年了解和热爱排球
运动，让排球运动在我区落
地生根、开花结果。”商州区
体育运动中心主任吕虹告
诉记者。

为积极响应打造“国际
排球名城”号召，我市把排
球运动列入中小学体育课
教学内容，定期组织开展年
级比赛、校际竞赛、县区级
联赛，加快推进排球特色学
校建设，着力打造排球示范
校。积极开展排球运动“进
机关、进乡村、进社区、进企
业、进单位”活动，动员干部

职工积极参与排球、气排球训练和比赛。成立商洛市首家县
区级排球运动协会，精心举办排球、气排球教练员及裁判员
培训班，组建各级各类业余排球队。成功举办商州区气排球
比赛、苏陕协作商洛排球邀请赛等大型赛事活动，组织各镇

（街道）、各部门、各单位积极开展气排球比赛。与此同时，商
州群众运动公园正在紧张有序地建设中。运动公园占地约
132 亩，规划建设有沙滩排球、足球、篮球、气排球、羽毛球等
20多块室外健身场地，其中 6块是沙滩排球场地。

据了解，2024全国青少年 U19男子排球锦标赛将于 5月
14 日至 25 日在商洛举行，届时将有全国各省市 18 支男子排
球队，400 多名运动员参赛；2024 国际排联沙滩排球 U19 世
界锦标赛将于 8 月 27 日至 9 月 1 日在商洛举行，届时将有来
自全球五大洲 50多个国家 100多支队伍参加比赛。

以赛引流 赛事“流量”变发展“增量”

一脚踏三省，三地共联谊。4 月 20 日，陕豫鄂第二届“共
护丹江河·健康你我他”越野赛暨三省首届美食节在商南县
湘河镇白浪社区举行，三省干部群众一起健康跑、亲子游、逛
古街、赏美景、品美食。

随着一声发令枪响，来自商南县及河南省淅川县、湖北
省郧阳区的 1500 多名越野爱好者在商南县湘河镇月亮湾大
桥开跑，沿途呐喊声、加油声此起彼伏，一个个奋力奔跑的身
影逐渐汇成一条奔流不息的长河，充满活力与激情。

越野赛以月亮湾大桥为起点，依次经过河南省荆紫关镇
解放碑、湖北白浪牌楼，至商南白浪牌楼终点，沿途人文荟
萃、风景秀丽，让参赛者们能够在尽情奔跑中感受陕豫鄂三
省丹江河畔的自然生态之美，体验不同的文化魅力。

“在奔跑的过程中，当地群众自发在马路两边给我们加

油，沿途风景非常美丽，整个过程非常愉悦。”商南县参赛选
手李丰江笑着说。

赛后的美食节上，三省美食和农特产品琳琅满目，食客
置身其中享受“三省、一街、百味”的舌尖体验，领略“一脚踏
三省”的风土人情。

“这里汇聚了三个省的特色美食，让我们跑完之后能够
品尝当地的美食，我们觉得这次跑得很值、很美。”湖北省郧
阳区参赛选手杨帆说。

“举办陕豫鄂第二届‘共护丹江河·健康你我他’越野赛
暨首届三省美食节，既是对三省三镇友谊体育精神的传承，
也是围绕赛事经济和节会经济丰富‘吃住游购娱’多元消费
业态的实际行动，不断凝聚边贸集镇经济文化发展合力。”商
南县湘河镇党委书记李海永说。

4 月 29 日至 30 日，秦岭传奇 2024 丹江龙舟公开赛暨水
上嘉年华在我市滨江银杏公园圆满举行，来自全国各地的 51
支代表队、600多名参赛选手在丹江上奋力挥桨、劈波斩浪。

“哔！咚咚咚！咚咚咚……”随着裁判员的号令声响起，
一艘艘装饰精美的龙舟如离弦之箭冲出起点，迅速划开平静
的水面，激起层层浪花，现场气氛瞬间点燃。选手们跟随着
鼓点，手中船桨快速翻飞，龙舟乘风破浪、势不可挡。

“加油！加油！”伴随比赛的激烈进行，岸边的观众也被
激情点燃，喝彩声、欢呼声、呐喊声响彻丹江河畔。

“这边风景很美，风土人情很好，大家都很热情，我们努
力发挥出自己的正常水平，争取拿出平时训练最好的成绩。”
福建泉州银行队队长王金德说。

此次龙舟赛的举办，不仅展示了商洛的城市形象，丰
富了群众文化生活，还促进了省内外“体育+”融合发展理念
的互动交流，打造富有商洛地域文化特色的全国性品牌赛
事，让丹江成为凝聚人气的新地标，让丹江两岸成为更加宜
游的城市会客厅，助力打造中国康养之都。

近年来，我市以推动群众体育和体育赛事蓬勃发展为抓
手，按照“体育赛事搭台、宣传康养之都、展示城市形象、丰富
群众文化生活”的目标导向，全年共筹划组织各类赛事活动
百余场次，吸引了更多人群来商洛参赛观赛，努力让赛事“流
量”转变成发展“增量”，为持续唱响“22℃商洛·中国康养之
都”城市名片，全力助推经济社会高质量发展营造浓厚氛围。

以赛促旅 “赛事+”模式逐渐升温

4 月 12 日，山阳县法官镇举办第二届“丹山源”杯秦岭原
乡迷你马拉松赛，500 名马拉松爱好者齐聚于此，零距离领
略秦岭原乡的独特魅力。

随着发令枪响，参赛者如离弦之箭冲出起点，赛道两边
是金灿灿的油菜花海、绿意盎然的茶园梯田，观众的欢呼声
此起彼伏，为参赛者们加油鼓劲。

为了让选手感受秦岭乡村马拉松的别样魅力，这次的赛
道精心设计了秦岭原乡景区环线绿道，经过百亩油菜花海、月
亮湾瀑布、千亩荷塘、法官庙村村史馆等景点比赛，核心区域
法官庙村是国家 3A 级旅游景区，马拉松与美景的完美结合，
大力促进了当地体育赛事与乡村旅游的深度融合。

今年是法官镇第二次举办迷你马拉松赛事，全程5公里，分
男子组、女子组。高手之间的角逐转瞬即逝，更多选手仍徜徉
在法官镇的山清水秀中，沉浸于久违的惬意
与悠然。

“这里环境优美、景色宜人，整体体验特
别好，在奔跑的过程中，我被沿途的景色深
深吸引了。”参赛选手张先生说。

“此次马拉松比赛不仅是一次以赛会友、
以赛促旅、以赛聚心的交流盛会，更是一个宣
传推介‘秦岭原乡·田园法官’魅力形象的重
要窗口。”法官镇镇长黄铭说，法官镇将依托
自身资源禀赋举办体育赛事，不断促进“体
育+文旅”深度融合，让更多运动爱好者在享
受运动乐趣时欣赏美景、品味美食，推动体育
赛事“流量”转化为文旅消费“留量”，努力把
法官打造成宜居宜业和美乡村的振兴样板。

畅跑魅力木王，畅享十里杜鹃。4 月 21
日，镇安 2024·木王国家森林公园杜鹃花海
半程马拉松赛鸣枪起跑，吸引了来自全国各
地 1000多名参赛选手热情参与。

比赛路线设置在木王国家森林公园内，
全程 21.0975 公里，途经木王国家森林公园
门户区、木王酒店前广场、木王酒店内部路、
宽坪梁隧道、宽坪梁顶、杜鹃花海等景点。
选手奋勇奔跑，穿梭于山水画卷之中，身临
其境感受木王国家森林公园的精致山水，品
味镇安的风土人情，体验镇安的惬意生活，
感受“千山杜鹃”的独特魅力。

2024 木王国家森林公园杜鹃花海半

程马拉松赛，不仅给镇安县带来运动活力，也让更多参赛
选手跑进镇安、了解镇安。

“比赛结束后，我们在这里游览了木王山国家森林公园，
欣赏漫山杜鹃花，品尝到了镇安板栗炖土鸡、镇安木王腊肉、
粘板肉、镇安小炒等特色美食，领略别样的风土人情。”参赛
选手刘先生说。

徒步山水间，感受江山美。4 月 27 日，首届秦岭江山健
身徒步大会在秦岭江山景区举行。

伴着和煦的春风，徒步爱好者昂首阔步，步步向前，精神
抖擞地行走在青山绿水间，他们来自各个年龄段、各个行业，
有的是爱好徒步、装备齐全、经验丰富的驴友，有的是初次体
验的徒步“小白”，还有带着孩子一起参赛的家庭团队……矫
健飒爽的身姿，在青山绿水间形成一道靓丽风景。

本次比赛设有越野组和健身组，可以满足不同运动爱好
者的需求。越野组赛道全长 12 公里，挑战性强，适合越野运
动高手；健身组赛道全长 8 公里，路线轻松，适合家庭和朋友
共同参与。

“我一直都很喜欢户外运动，这次带着孩子一起参赛，不
仅能让他们在徒步过程中亲近大自然、体验户外乐趣、欣赏
沿途美丽的风景，还能锻炼身体。”参赛选手李女士说，沿途
中设置了多个历史文化展示点和摄影留念区，让参与者在徒
步的同时，也能深入了解和感受秦岭江山的历史文化，还可
以停下脚步寻找角度，与大自然拍一张合影。

首届秦岭江山健身徒步大会的成功举办，不仅是对“绿
色、健康、共享”理念的生动实践，也是我市贯彻落实全民健
身国家战略、加快推进体育强区建设的实际行动，为高质量
办好 2024 国际排联沙滩排球 U19 世界锦标赛营造了良好氛
围，有效推动体育事业和旅游融合发展，为全市经济社会高
质量发展增添了新动力。

当下，体育赛事已成为商洛促进文体旅融合发展、激发
体育深度消费的重要抓手，“赛事+”模式已逐渐升温。赛事
给全域处于秦岭腹地的商洛带来了“名人效应”，这座城市的
名片也逐渐从大山深处走出，为更广泛的人群所知晓。

据了解，2023 年，商洛成功举办了全国沙滩排球锦标
赛、首届龙舟赛、全国钓鱼锦标赛、“秦岭传奇”八国拳击金腰
带争霸赛、丹凤首届国际红酒节等大型赛事和主题营销活动
170 多场次，全市旅游人数和收入分别增长 75.2%、82.5%。
今年以来，更是围绕建设赛事经济样板市，规划打造高品质
赛事品牌，包括大力培育“秦岭传奇”赛事品牌，办好全国钓
鱼锦标赛、全国航空航天模型锦标赛、全省青少年排球锦标
赛、水上游泳公开赛、丹江龙舟大赛等十余项大型赛事，和众
多群众性体育活动，真正做到了周周有活动、月月有赛事。

今后，商洛将坚持“赛事＋”理念，依托得天独厚的气候
生态资源，以赛引流、以赛聚人、以赛促旅、以赛招商，加快
推进国家排球训练基地和“一带一路”国家青少年排球高水
平训练基地建设，合各方之力、下非常之功，办好国际排联
沙滩排球 U19 世界锦标赛、全国青少年 U19 男子排球锦标
赛，精心办好各类国、省级赛事活动，多样化开展群众性体
育活动，开发文体旅融合业态和产品，开辟赛事经济新业
态、新模式、新赛道，力争通过 3 至 5 年的努力，将商洛打造
成“国际排球名城、中国赛事名城”，全力推动“赛事流量”向

“发展增量”拓展。

商洛创新树立“赛事＋”理念，以赛事“带跑”经济发展之“市”、对外开放之“视”、城市建设之“事”

打造赛事名城打造赛事名城 发展赛事经济发展赛事经济
本报记者 李小龙 黄朝梅

20232023年年77月月2020日至日至2323日日，，20232023全国沙滩排球锦标赛在我市举行全国沙滩排球锦标赛在我市举行。。20212021年年99月月2424日至日至2626日日，，十四运会公路自行车比赛在我市举行十四运会公路自行车比赛在我市举行。。

20232023年年1212月月3131日晚日晚，，20232023秦岭传奇拳击金腰带秦岭传奇拳击金腰带
争霸赛商洛之战在市体育馆打响争霸赛商洛之战在市体育馆打响。。

44月月2727日日，，首届秦岭江山健身徒步大会在秦岭江山景区举行首届秦岭江山健身徒步大会在秦岭江山景区举行。。

20242024年年44月月2929日至日至3030日日，，秦岭传奇秦岭传奇20242024丹江龙舟公开赛暨水上嘉年华在我市举行丹江龙舟公开赛暨水上嘉年华在我市举行。。


